Vaccin

Qui devrait le recevoir?

Tétanos

tout le monde, tous les 10 ans

Diphtérie

tout le monde, tous les 10 ans

Coqueluche

tout le monde, une fois, a I'édge adulte

Influenza

annuellement pour les personnes a risque élevé de complications de
l'influenza, et les personnes souhaitant se prémunir contre l'influenza

Pneumocoque

de 19 & 64 ans : les personnes ayant un probléme de
santé; 65 ans et plus : tout le monde

Hépatite B

les personnes d risque de par leur état de santé, leur emploi ou leur
mode de vie, les personnes souhaitant se prémunir contre 'népatite B

Hépatite A

les personnes d risque de par leur état de santé, leur emploi ou leur
mode de vie, les personnes souhaitant se prémunir contre 'hépatite A

Méningocoque

les personnes aycmt certains troubles médicaux et les personnes vivent dans
des résidences collectives, y comypris les étudionts et les militcires

Rougeole

les personnes n‘ayant pas été infectées dans le passé

ou n‘ayant pas été vaccinées

Oreillons

les personnes n‘ayant pas été infectées dans le passé

ou n‘ayant pas été vaccinées

Rubéole

les personnes n‘ayant pas été infectées dans le passé

ou n‘ayant pas été vaccinées

Varicelle

les personnes n'‘ayant pas été infectées dans le passé

ou n‘ayant pas été vaccinées

VPH

(virus du papillome
humain)

les femmes de 9 a 26 ans

Herpeées zoster (zona)

60 ans et plus
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Vaccination

de voyage

Les recommandations de vaccination de voyage varient selon la destination.
Consultez une clinique de médecine de voyage, www.scntevoyage.gc.ca,
votre médecin, votre infirmiére, votre CLSC ou bureau de scmté publique.
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La vaccination n’est pas seulement
pour les enfants!

Adapté du Guide canadien dimmunisation 2006, Comité consultatif national de 1immunisction.

Renseignez-vous auprés de votre médecin, de votre infirmiére, de votre CLSC ou bureau de santé publique, ou de votre pharmacien(ne)
au sujet de vos besoins personnels de vaccination, de la disponibilité des vaccins et des colits possibles de ces vaccins. Les doses et
I'opportunité de la vaccination peuvent varier en fonction du vaccin et de vos emtécédents médicaux.
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